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LENTREE EN FORMATION

La formation Maitre(sse) de maison est accessible a tout
salarié en poste, et ce, sans limite d'age.

Aucun niveau de qualification (diplédme) n'est requis pour
entrer en formation Maitre(sse) de maison, il sera toutefois
demandé au candidat :

- Une santé physique et psychologique compatible avec
I'exercice du métier de maitre(sse) de maison

PROGRAMME DE LA FORMATION

La formation est découpée en 3 blocs de formation avec un total

de 21 heures en centre :
Bloc 1 : Adaptation, qualité, sécurité du cadre de vie (7h)

Bloc 2 : Accompagnement des personnes (7h)

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES

- Echanges de pratiques profesionnelles.
- Apports théoriques.

- Mises en situation.

- Analyses de pratiques professionnelles.
-Jeux derole.

AIRE FORMATION, C’EST :

+ Un réseau de professionnels qui intervient tout au long de la
formation pour partager son expérience de terrain.

+ Une pédagogie active basée sur le travail de groupe, le projet et
la pratique.

+ Un suivi individualisé grace a la disponibilité et au
professionnalisme des formateurs.

+ Des équipements performants : plateaux techniques, salle
informatique.
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MAITRE(SSE) DE MAISON (MM)

OBJECTIFS DE LA FORMATION

« Connaitre et situer sa pratique professionnelle au sein
de linstitution : missions, responsabilités, limites.

 Assurer I'hygiéne et la sécurité des personnes et des
biens.

* Entretenir avec les personnes accueillies des relations
humaines, sociales, éducatives.

MODALITES D’EVALUATION

Une évaluation en début de formation permettra d'évaluer le niveau
de connaissance du candidat et permettra d'ajuster le contenu de
formation.

Un questionnaire et une évaluation pratique seront proposés en fin
de formation afin d’évaluer I'appropriation des contenus.

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION
“ Prendre contact avec le Centre de formation

au 03.21.11.11.45

52 rue d'Isbergues
62120 Aire sur la Lys
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aire-formation@cneap.fr
www.lycee-saintemarie.fr
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